
INGREDIENTES:
- 100g de framboesas
- 50g de mirtilos
- 2 kiwis
- 2 nectarinas
- 8 morangos
- 400 ml de iogurte grego
- 4 claras de ovo8
- 50g de açúcar

www.nutrialma.pt

Terrine gelada de iogurte e frutas
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Confira a receita passo a passo aqui!
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